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Street workout ‘

KATALOG PRODUKTOW 2017



KREUJEMY PRZESTRZENIE
REKREACYJNE

OD JUNIORA DO SENIORA

Szanowni Panstwo

Z przyjemnoscia prezentujemy Panstwu katalog
z nowymi urzadzeniami STREET WORKOUT.
Znajdziecie tutaj Pafnstwo pojedyncze elementy,
ktére mozna dowolnie skomponowac jak

i gotowe zestawy zaprojektowane przez naszych
specjalistow we wspotpracy z profesjonalistami

¢wiczacymi street workout na co dzien.

Wszystkie urzadzenia produkowane przez nasza
firme cechuje najwyzsza jako$¢ wykonania,
dbatosé o szczegdty oraz wytrzymatosc.
Stosujemy tylko najwyzszej klasy materiaty
starajac sie zapewnic nie tylko petnie radosci

ale takze bezpieczenstwo.

Adres: ul.Farbiarska 28 | 62-050 Mosina | tel./fax: 61 8132828 | www.placzabaw.com.pl | biuro@placzabaw.com.pl

Nasz zespot stuzy pomoca na kazdym etapie
realizacji inwestycji. Od projektu obiektu,
poprzez jego zagospodarowanie i dobor

urzadzen az do realizacji.

Pragniemy nadmieni¢, ze zajmujemy sie takze
produkcja placéw zabaw, sitowni zewnetrznych

oraz urzadzen komunalnych.

Z przyjemnoscia nawiazemy z Panstwem

wspotprace, zapraszamy do kontaktu!



Wykorzystaj energie
swojego ciata!

Kalestenika - aktywnosc fizyczna polegajaca
na treningu sitowym opartym o ¢wiczenia
z wykorzystaniem wtasnej masy ciata.

Jest czesto taczona ze stretchingiem.
Kalistenika ma pozytywny wptyw na uktad

krwionosny cztowieka oraz ksztattuje miesnie,
rownowage, zwinnosc i koordynacje.

Czy wiesz, ze...
(1)

Cwiczenia

e ¢

Podczas ¢wiczen pracuja cate Cwiczenia fizyczne
grupy miesni a réznorodnos¢ przeprowadzane z umiarem
naszych zestawéw pozwala | poprawnie technicznie
rozwijac caty uktad miesniowy wzmacniaja stawy
Wptywaja takze bardzo Zwtaszcza u dzieci i nastolatkow W koncu ¢wiczenia street workout
korzystanie na koorynadcje wptywaja korzystnie podobnie jak i inna aktywnosc¢
ruchowa | rozwijaja zmyst réwnowagi fizyczna wywotuje wydzielanie

endorfin - hormonu szczescia



Przed’e'wszystkim
JAKOSC

Dbatos¢ o szczegoty pozwala zaoferowad nam

produkty, ktére spetniaja najwyzsze standardy
wykonania, dlatego dajemy na nie az 36
miesiecy gwarancji.

Jako producent, wiemy o naszych urzadzeniach
wszystko, dlatego mozesz spac spokojnie
poniewaz oferujemy profesjonalne ustugi
serwisowe.

O HYDRO

Cynkowanie oghiowe

36 miesiecy gwarancji z mozliwoscia
przedtuzenia do 60 misiecy!

Cynkowanie ogniowe chroni stal przed korozja i wielokrotnie przedtuza jej zycie.
Jest to przy tym rozwiazanie niskonaktadowe i ekologiczne: zabezpieczenie anty-

korozyjne na kilkadziesiat lat.

Malowanie proszkowe

Nasze produkty sa malowane proszkowo.
Dostepne w kolorach na zyczenie klienta!

Certyfikaty jakosci

Posiadamy certyfikaty ECPiJ w Warszawie na
zgodnos$¢ z normami PN -EN 16630-2016

Produkt polski

Prowadzimy serwis i przeglady naszych
placow do street workout'u!
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Pojedyncze elementy

Przeznaczone do ¢wiczen dla jednej osoby jednoczesnie.
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STREET WORKOUT

Drabinka pionowa

12-101

‘iii| 1 ’ ‘HIC| 136cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ oséb:
Uzytkownik:

ELEWACJA !
230 i

10x 170 cm

230 cm

430 x 590 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

\\ OI g
/‘ v
170
590

Drabinka pozioma

12-102

‘iii| 1 ’ ‘HIC| 146cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilos¢ osob:
Uzytkownik:

ELEWACJA
230
4

330x 170 cm

230 cm

750 x 590 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

330
750

Drabinka pozioma z wolna przestrzenia

12-103

‘iii| 1 ’ ‘HIC| 140cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ oséb:
Uzytkownik:

ELEWACJA
230

330x 170 cm

230 cm

750 x 590 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

Drazek poziomy szer. 150 cm

12-104

‘ﬁi| 1 ’ ‘HIC| 135cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilos¢ osdéb:
Uzytkownik:

ELEWACJA

220
v

10x 170 cm

130, 145, 160, 175, 190, 205,
430x 590 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

130

330
750

220 cm

STREET WORKOUT

Rekomendujemy zestawia¢ minimum 2 szt. w odlegtosci 60 cm
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STREET WORKOUT

Drazek poziomy szer. 200 cm

12-105

‘iii| 1 ’ ‘HIC| 125¢m ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ oséb:
Uzytkownik:

ELEWACJA

130
. A

10x 220 cm

130, 145, 160, 175, 190, 205, 220 cm
430x 640 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

1 — 7 cisg
\\ /r Ll
220 A B
2 o -
220
<>
640

Kota gimnastyczne

12-106

‘iii| 1 ’ ‘HIC| 125¢m ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilos¢ osob:
Uzytkownik:

ELEWACJA !

170

95x 170 cm

170 cm

515 x 430 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

STREET WORKOUT

Lina do wspinania

12-107

‘iii| 1 ’ ‘HIC| 135¢cm

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ oséb:
Uzytkownik:

95x 10 cm

400 cm

515x 430 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

// \\
ELEWACJA ) \
| |
| |
| |
| 3
\ /
\ /
\ /
\ /
Po recz ZHOblO na Rekomendujemy zestawia¢ minimum 2 szt. w odlegtosci 60 cm
12-108
‘ i | 1 ’ ‘HIC| 125¢cm ’
Wymiary urzadzenia: 420 x 200 cm
Wysokos$¢ urzadzenia: 40, 90, 140 cm
Wymiar pow. upadku: 620 x 420 cm

Maksymalna ilos¢ osdéb:
Uzytkownik:

ELEWACJA

40
v

1
powyzej 140cm wzrostu




STREET WORKOUT STREET WORKOUT 17

O HYDRO

POFQCZ Wystajaca Rekomendujemy zestawia¢ minimum 2 szt.

w odlegtosci 60 cm

Drazek giety szer. 150 cm

12-109

W el e

12-11

W e

Wymiary urzadzenia: 420 x 200 cm :l EI§ Wymiary urzadzenia: 60x 170 cm
Wysokos$¢ urzadzenia: 40, 90, 140 cm /! Wysokos¢ urzadzenia: 230 cm
Wymiar pow. upadku: 620x 424cm O~ L Wymiar pow. upadku: 480 x 590 cm
Maksymalna ilos¢ osdb: 1 200 Maksymalna ilos¢ osob: 1

Uzytkownik:

powyzej 140cm wzrostu

Uzytkownik:

powyzej 140cm wzrostu

| |
ELEWACJA | j glg
230 ' !
ELEWACJA v ' )
140 S~ -7
40 170
590
Pore'CZ jednostronna Rekomendujemy zestawia¢ minimum 2 szt. w odlegtosci 60 cm Dra'iek gie'ty szer 200 cm
12-110 12-112
[ﬁii\ 1 J [ch\ 115¢m } [iﬁ\ 1 J [ch\ 94cm J
Wymiary urzadzenia: 10x 210 cm / \\\ Wymiary urzadzenia: 60x 220 cm
Wysokos$¢ urzadzenia: 100, 130, 145, 160, 175, 190 cm \'/ \; SI§ Wysokos¢ urzadzenia: 230 cm
Wymiar pow. upadku: 630x 430 cm \ J Wymiar pow. upadku: 480 x 590 cm

Maksymalna ilos¢ osob:
Uzytkownik:

ELEWACJA

1
powyzej 140cm wzrostu

Maksymalna ilo$¢ osob:
Uzytkownik:

ELEWACJA

230
v

1
powyzej 140cm wzrostu

480
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STREET WORKOUT

Rurka pionowa
12-113

‘iﬁ| 1 ’ ‘HIC| 174cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ oséb:
Uzytkownik:

ELEWACJA
230

220x 10 cm

230 cm

640 x 430 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

Laweczka skosna

12-114

‘ﬂi| 1 ’ ‘HIC| 174cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilos$¢ 0sob:
Uzytkownik:

ELEWACJA

140x 170 cm

165 cm

560 x 590 cm

1

powyzej 140cm wzrostu

NOTATNIK

STREET WORKOUT

19
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OHYDRO

Zestawy mate i duze

Przeznaczone do ¢wiczen dla wielu osob jednoczesnie.

21



22

STREET WORKOUT

Zestaw 1
12-001

‘iii| 3 ’ ‘HIC| 230cm ’

A

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:

Maksymalna ilo$¢ osob:

Uzytkownik:

ELEWACJA

230

\

130

170 x 530 cm
230 cm

590 x 950 cm
3

powyzej 140cm wzrostu

Zestaw 2
12-002

‘ﬁi| 4 ’ ‘HIC| 230cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:

Maksymalna ilo$¢ oséb:

Uzytkownik:

STREET WORKOUT

170 x 650 cm

230cm

590 x 1070 cm

4

powyzej 140cm wzrostu

I L””‘\\
I ~
I \\
| Vol o
| . o
| v o
|
\ ,’
\ !
\ /
\ 7/
N 7/
650
- 1070 N
ELEWACJA
230
130

23
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STREET WORKOUT

Zestaw 3
12-003

‘iii| 4 ’ ‘HIC| 230cm ’

ELEWACJA

230
v

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:

Maksymalna ilo$¢ osob:

Uzytkownik:

330 x 490 cm
230 cm

750 x 910 cm
4

powyzej 140cm wzrostu

Zestaw 4
12-004

‘ﬁi| 4 ’ ‘HIC| 230cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:

Maksymalna ilo$¢ osob:

Uzytkownik:

STREET WORKOUT

490 x 490 cm

230 cm

910 x 935 cm

4

powyzej 140cm wzrostu

490
910

A

N
|
|
1
1

e \
490

>
935 N

ELEWACJA
230

25
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STREET WORKOUT

Zestaw 5
12-005

‘iii| 9 ’ ‘HIC| 230cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:

Maksymalna ilo$¢ osob:

Uzytkownik:

530
950

A

ELEWACJA

230
v

\

42

530 x 640 cm
230 cm

950 x 1060 cm

9

powyzej 140 cm wzrostu

Zestaw 6
12-006

‘ﬁi| 13 ’ ‘HIC| 230cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ osob:
Uzytkownik:

STREET WORKOUT

700 x 900 cm

230 cm

1120 x 1320 cm

13

powyzej 140 cm wzrostu

i [l
| g &
i ~ &
900
- 1320 -
ELEWACJA
230
_ v
42

27
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STREET WORKOUT

Zestaw 7 Wymiary urzadzenia: 1125 x 700 cm Zestaw 8

12-007 Wysokos$¢ urzadzenia: 230cm 12-008
Wymiar pow. upadku: 1545 x 1120 cm

‘iii| 1 ’ ‘HIC| 230cm ’

Maksymalna ilos¢ oséb: 11

‘ﬁi| 10 ’ ‘HIC| 230cm ’

Uzytkownik: powyzej 140 cm wzrostu
e A
| \
| /) oo
N
| 5 - R =
! d e -
| P
1 P IS
e 7 v
- 1125 N
1545

A

\

ELEWACJA

230
v

42

STREET WORKOUT

Wymiary urzadzenia: 964 x 575 cm
Wysokos$¢ urzadzenia: 230 cm
Wymiar pow. upadku: 1384 x 995 cm
Maksymalna ilos¢ oséb: 10
Uzytkownik: powyzej 140 cm wzrostu
T - - A
’ [ .
’ | [To 1)
/ ! 0~ o~
// : 0| o~
| |
e v
B 964 N
B 1384 N

ELEWACJA

230

29,5

29




STREET WORKOUT STREET WORKOUT 31

Zestaw 9 Wymiary urzadzenia: 970 x 1710 cm Zestaw 10 Wymiary urzadzenia: 1460 x 1426 cm
12-009 Wysokosc¢ urzadzenia: 230 cm 12-010 Wysokoé¢ urzadzenia: 230 cm
Wymiar pow. upadku: 1390 x 2130 cm Wymiar pow. upadku: 1880 x 1846 cm
‘ i | 15 ’ ‘H|c| 230cm ’ Maksymalna ilos¢ osob: 15 ‘ i | 25 ’ ‘H|c| 230cm ’ Maksymalna ilo$¢ oséb: 25
Uzytkownik: powyzej 140 cm wzrostu Uzytkownik: powyzej 140 cm wzrostu
- A
. N
- A
M. |
” 3
e N
LS T — 3@
l
T e 2z | 1
- ~IIIIC — l: ('2 '
[ | | |
= :
| uﬁunum; ‘ \
— ) - 1460 o
- E SRS <« >
i ’5 v - 1880 .
ELEWACJA ELEWACJA
400
v
400
v
29,5 29,5




STREET WORKOUT STREET WORKOUT 33

Zestaw 11 Wymiary urzadzenia: 2161 x 1242 cm Zestaw 12 Wymiary urzadzenia: 1420 x 1010 cm
12-011 Wysokos$¢ urzadzenia: 230 cm 12-012 Wysokos$¢ urzadzenia: 230 cm
Wymiar pow. upadku: 2581 x 1664 cm Wymiar pow. upadku: 1840 x 1430 cm
‘ iii| 15 ’ ‘H|c| 230cm ’ Maksymalna ilo$¢ oséb: 15 ‘ iii| 25 ’ ‘H|c| 230cm ’ Maksymalnailo$¢ oséb: 25
Uzytkownik: powyzej 140 cm wzrostu Uzytkownik: powyzej 140 cm wzrostu
A

1242
1664
LY
)i

7
> |
|
Lr_

B \ U0 |
| |
N ,’/ | B \ | |
N\ . i =
\ | j
T \ ) - p
. 2161 N . -m '
- 2981 > 1420
- 1840 - -
ELEWACJA
400 ELEWACJA
vy
230
v
42
v

29,5
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STREET WORKOUT

Zestaw 13
12-013

‘iii| 2 ’ ‘ch| 230cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ oséb:
Uzytkownik:

ELEWACJA

150

210 x 230 cm

230 cm

630 x 650 cm

2

powyzej 140 cm wzrostu

A

I

230
650

Zestaw 14
12-014
‘ﬁi| 9 ’ ‘HIC| 230cm ’

Wymiary urzadzenia:
Wysokos$¢ urzadzenia:
Wymiar pow. upadku:
Maksymalna ilo$¢ oséb:
Uzytkownik:

700 x 510 cm

230 cm

1120 x 930 cm

9

powyzej 140 cm wzrostu

STREET WORKOUT
A
\‘ 5 &
|
|
|
|
\
|
\/
ELEWACJA
230
v
29,5
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NOTATNIK

NOTATNIK
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